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Sinopsis

Este libro auina la teoria y la practica de la musicoterapia y explica las claves que hacen que esta terapia

complementaria funcione dentro de ambitos ya establecidos, tales como el educativo, el sanitario y el social.

No es corriente encontrar todas estas importantes claves para el desempefio de una buena praxis en esta
profesion a no ser que se expliquen y compartan por profesionales con extensa experiencia, tanto en atencién
directa como en investigacién. En este sentido, la significativa originalidad de esta obra es ofrecer la exhaustiva
experiencia de un grupo de profesionales que llevan trabajando en equipo desde hace mas de una década y
cuyo enfoque y filosofia de trabajo coinciden en la vision humanista de los procesos terapéuticos.

Todos ellos saben de la importancia del conocimiento del medio donde se daran las sesiones, de las reglas de
las instituciones, del lenguaje adecuado para trabajar en equipo, asi como de los aspectos que deben tenerse

en cuenta antes y después de las intervenciones, tanto con los profesionales como con los familiares, tutores o
personas responsables.

Asimismo, en este libro también se abordan la ética, la relevancia de la supervisién durante y después de la
formacion y las nuevas tecnologias.

Por todo ello, musicos, terapeutas, educadores, estudiantes de distintos ambitos, musicoterapeutas,
investigadores y todo profesional o persona curiosa en saber mas sobre el poder de la musica en su vertiente
terapéutica, se podran beneficiar de su contenido y disfrutar con su lectura. Se trata de una completa y variada



exposicion de evidencias cientificas y de recursos en diferentes campos de aplicacion, descritos con un
lenguaje claro y ameno, a la vez que riguroso.
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